
第５９回中国中学校水泳競技選手権大会について 

広島県中学校体育連盟 水泳競技専門委員長 今津賢太郎 

中国大会の行動スケジュールを下記に示しました。監督・引率・選手で時間の確認をして、よい状態で大会

に臨めるように準備をお願いします。島根県中学校体育連盟HPに掲載されている『連絡事項』をよく読ん

でおいてください。 

 

～日程～ 

８月８日（金） 

１３：００～ 本プール練習 ※広島県の割り当ての３・４レーンで，各校で練習してください。  

  （本プールでの練習は１７：００まで）※サブプールは５～７レーンのみ 

【宿舎へ移動】 夕食・ミーティングは各校でお願いします。 

２２：００ 消灯 

 

 

８月９日（土） 

６：００ 起床 ※朝食の時間については各校・各宿舎で設定してください。 

【会場へ移動】 

８：００ プール開場 

８：１５ 広島県監督会議 ※タープ設営後、スタンドにて行います。 
８：００～ 本プール練習（９：１０まで） 

※広島県の割り当ての３・４レーンです。 

≪競技開始≫ 開会式はスタンドにて参加してください。 

≪昼 休 憩≫  広島県チーム全員で円陣！ 

≪競技終了≫ 学校ごとに解散・宿舎へ移動してください。夕食・ミーティングは各校でお願いします。 

２２：００ 消灯 

 

 

８月１０日（日） 

６：００ 起床 ※朝食の時間については各校・各宿舎で設定してください。 

【会場へ移動】 

８：００ プール開場 

８：１５ 広島県監督会議 ※タープ設営後、スタンドにて行います。 
８：００～ 本プール練習（９：１０まで） 

※広島県の割り当ての３・４レーンです。 

≪競技開始≫  

≪昼 休 憩≫  広島県チーム全員で円陣！ 

≪競技終了≫ ※閉会式については，開場内での案内をよく聞いて動いてください。賞状を忘れずにお持ち 

帰りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

～確認事項～ 

○広島県の代表として参加しています。代表選手としての自覚ある行動をお願いします。 

 広島県チームとして、同じ学校だけでなく，広島県全体で応援をしていきましょう！ 

 

○朝の広島県監督会議には必ず出席してください。前日の代表者会議での連絡事項など全体への確認の場と 

させてください。（場所：広島県割り当てのスタンド） 

時間に間に合わない学校は，到着次第，確認するようにしてください。（外部指導者の引率も同様） 

 

○大会を通して，不要物（お菓子，ゲーム，音楽機器，携帯電話・スマートフォンなど）の持参がないよう 

に各学校・引率者が指導してください。 

 

〇プールサイドが高温になることが予想されるため，必ず上履き（スリッパなど）を持参するようにしてく 

ださい。※土足使用禁止。 

 

〇大変暑くなることが予想されます。熱中症の対策をそれぞれがしっかりと準備してください。 

 （ハンディファンやネッククーラー、飲み物など） 

 


