
第５５回中国中学校水泳競技選手権大会について（改訂版） 

広島県中学校体育連盟 水泳競技専門委員長 今津賢太郎 

中国大会の行動スケジュールを下記に示しましたので，確認をお願いします。 

 

～日程～ 

８月５日（木） 

１３：００～ 本プール練習 ※広島県の割り当ての３・４レーンで，各校で練習してください。  

  （本プールでの練習は１７：００まで） 

【宿舎へ移動】 夕食・ミーティングは各校でお願いします。 

２２：００ 消灯 

 

８月６日（金） 

６：００ 起床 ※朝食の時間については各校で設定してください。 

【会場へ移動】 

７：３０ プール開場（受付開始 ７：２５） 

７：４５ 広島県監督会議（連絡を行います） 
７：４０～ 本プール練習（８：４０まで） 

※広島県の割り当ての１～４レーンで，各校で練習してください。 

  ※８：１５に１分間の黙とうの時間があります。ご協力をよろしくお願いします。 

８：１６～ 公式スタート練習（８：４０まで） 

１レーン 50ｍまでのダッシュレーン 

２レーン 25ｍまでのダッシュレーン 

※折返側で監督立ち合いのもと、引継練習可 

 終了後、50ｍまでのダッシュレーンとする 

３・４レーン アップ用のレーン 

  ※ダッシュの人数によって、随時調整する。 

≪競技開始≫ ※今年度は，開会式は実施されません。 

【宿舎へ移動】 夕食・ミーティングは各校でお願いします。 

２２：００ 消灯 

 

８月７日（土） 

６：００ 起床 ※朝食の時間については各校で設定してください。 

【会場へ移動】 

８：１０ プール開場（受付開始 ７：５５） 

８：２５ 広島県監督会議（連絡を行います） 
８：２０～ 本プール練習（８：５５まで） 

※広島県の割り当ての５～８レーンで，各校で練習してください。 

８：３５～ 公式スタート練習（８：５５まで） 

８レーン 25ｍまでのダッシュレーン 

※折返側で監督立ち合いのもと、引継練習可 

引継練習を始めていない場合は、50ｍまでのダッシュも可能 

５～７レーン アップ用のレーン 

※ダッシュの人数によって、随時調整する。 

≪競技開始≫  

≪競技終了≫ ※今年度は，閉会式は実施しません。賞状は受付にてもらってください。 

 

 

 



～確認事項～ 

○広島県の代表として参加しています。代表選手としての自覚ある行動をお願いします。 

 例年は広島県チームとして、応援などをしていましたが、声を出しての応援は難しいと思いますので、 

選手紹介の時など、拍手を送って応援しましょう！ 

 

○朝の広島県監督会議には必ず出席してください。前日の代表者会議での連絡事項など全体への確認の場と 

させてください。（場所：広島県割り当てのスタンド） 

時間に間に合わない学校は，到着次第，今津まで声をかけてください。（外部指導者の引率も同様） 

 

○全国的に感染の人数が増えてきています。大会を通して，感染予防に注意してください。 

※朝食や夕食・ミーティングなど，例年時間設定をしていたものもありましたが，今年度は密を避けるため， 

時間設定をしておりません。学校ごとに時間を設定していただけたらと思います。 

 

○大会を通して、不要物の持参がないようにお願いします。 


